
虐待防止関係連絡会議

生活困窮者相談窓口

大手前病院
一般355床

地域包括ケア病棟46

課題：①住民とともに考えつくるしくみ ②病院・施設と地域の連携（近隣区とも一緒に） ③24時間365日の在宅ケア体制充実
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多職種連携の拠点
中央区地域ケア研究集会

2010~2020年
第10.11回はWEB研修
第12回は参集&WEB
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地域連携担当者

老人保健施設
１カ所 86

2020年65歳以上独居（43％）
高齢者世帯（23.1％）

老人保健施設、特別養護老
人ホーム定員数、介護療養病

床数なしの合計 214 A＋α

ふれんど
9×３ユニット

さざなみ
9×２ユニット
そよ風

9×２ユニット

特別養護老人ホーム１カ所
さくら 134

ニッケてとて
9×３ユニット

ハートライフ心斎橋
14

他区の特養H
有料老人H

サービス付高齢者専
用住宅

介護保険施設定員 A＋B
(病床)数と高齢者住宅定員数の合計６２５

グループホーム、
特定施設、サ高住

の合計411 B

在宅医療・介護

ケアチーム
医師（主治医・他科医）
訪問看護・薬局・歯科

ケアマネ・訪問介護

通所・ショート・福祉用

具・相談員・サポーター

家族

中央区北部地域
包括支援センター

(強化型）

シニア住宅
相談員

住み慣れた家
マンション ご近所力

管理
栄養士
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大阪府・全国組織とつながる

中央区役所
保健福祉課

（高齢介護・地域活動・運営）
介護保険・生活支援

人生会議（ACP)
本人の意思決定尊重

高津病院
53床
内•外• 整•
皮・リハビリ

飯島
病院
28床
産婦人科

病院 ８

大阪歯科大学
付属病院35床

定期巡回随時対応型
訪問看護介護1

認知症

高齢者数
954 人（推計）

交欒まぜらん
52

エスペランザ心斎橋
40 （サービス付高齢者住宅

居宅介護支援事業者
31（+α他区より多数）

通所介護５
通所リハビリ２
地域密着型通所介護８
認知症ディ1 訪問看護

ステーション
13（天王寺など
他区より多数）

訪問介護事業者
31

（他区より多数）

在宅対応
調剤薬局
28

在宅対応
歯科医院25

在宅対応
医院43

大阪市中央区 地域包括ケアシステム構築に関わる社会資源とつながり
地域住民と専門職が

いっしょにつくる

安心のまちづくり

南・東/医師会/歯科医師会/薬剤師会
大阪府・全国組織とつながる

大阪府訪問看護ステーション
協会 東ブロック（7区）
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大阪国際
がんセンター
500床

生活支援コーディネーター 見守り相談室
あんしんサポート

中央区社会福祉協議会（下記 地域社協）
愛日・集英・中大江・南大江・玉造・桃園・桃谷・東平
金歐・渥美・芦池・御津・大宝・道仁・高津・精華・河原

地域福祉コーディネーター

まちづくり活動
地域活動協議会・まちづくりセンター

町会・商店街（空堀／黒門/心斎橋他） NPO
ボランティア・ご近所の力

中央区人口
65歳以上
人口

高齢化率 要介護高齢者

国勢調査

2020/10 103,590 15,654 15.1% 3,783人
(2022.4)

将来推計

2045/JNA 113,840
27,268
（1.74倍）

24.0%

厚労省

統計

中央区

全死亡数

死 亡 場 所

自宅死亡
老人

ホーム

老人保

健施設
病院

2015年 596人 86人（14.4％） 11人 1人 449人

2020年 605人 138人（22.0％）
市内2位 44人 9人 397人

JNA：日本医師会地域情報システム 国勢調査：5年ごと

包括いきいき会議
包括と障がい関係機関を
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中央区地域
包括支援
センター

HANDSちゅうおう
障がい者支援に関する自
助グループ
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地域診断会
ワーキング
2019-2022年

⾼齢者等在宅医療・介護連携相談⽀援室作成＜2022.11.改訂＞

大阪医療
センター
災害ほか拠
点

694床うち
周産期１８

医療ソーシャルワーカー
退院支援看護師

在宅歯科
ステーション
歯科衛生士

認知症初期集中
支援チーム
オレンジチーム


